
令和４年度 体力アップコンテスト しずおか 第１位 受賞コメント

種

目
みんなで ジャンプ （４年生）

学
校
名

磐田市立豊岡北小学校
年

組
４年２組

（写真）

（子供たちの感想）

・朝や昼などの空いている時間を使って一生懸命頑張ったことが思い出に残

っています。みんなで協力して頑張ったかいがあったと思いました。

・大縄跳びではみんなで息を合わせて跳ぶので、友達とコミュニケーション

をとる力がつきました。

・自分たちで時間を見つけてクラスで協力できたことが大きな経験になり、

思い出に残りました。クラスで楽しい時間をすごせました。

・ひっかかってもみんなで助け合って頑張れました。１３４回跳べてうれし

かったです。来年もみんなで目標に向かって頑張りたいです。

・大縄跳びをやって、うまくいかないときはみんなでふりかえりをしたり、

新記録が出たらみんなで喜び合ったりしたことが良い思い出になりまし

た。
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