
お祝いの言葉

静岡県教育委員会 木苗 直秀 教育長

「体力アップコンテスト しずおか」で入賞された皆さん、

そして、新体力テストで好成績を収められた小学生の皆さん、

おめでとうございます。また、日頃から子供達の体力向上に向

けて積極的に「体力アップコンテスト しずおか」を御活用い

ただいている先生方に、心より感謝申し上げます。

「子供の体力向上」のみならず、「仲間との連携」や「努力

することの大切さ」などを学ぶ機会として、平成 16 年度から実

施されている「体力アップコンテスト しずおか」は、少しず

つ形を変えながら、現在に至っています。

皆さんは、「体力アップコンテスト しずおか」に取り組むことにより、クラスの仲間

と協力し合い、励まし合いながら、互いに努力をしてきました。その経験が、自分たちの

成長につながっています。これからも、いろいろなことに積極的に挑戦し、何事にも全

力を尽くす気持ちを大切にしてほしいと思います。

また、皆さんが、県内約 500 校の中で、上位の成績を収められたことは、本当にすば

らしいことです。次の学年になっても「体力アップコンテスト しずおか」に参加し、皆

で力を合わせて最後までやり抜いた経験を、来年度に生かしてほしいと思います。また、

今回入賞できなかった皆さんには、コンテストに参加していただき、ありがとうござい

ます。入賞には至りませんでしたが、それぞれが一生懸命取り組んだことは、大きな財

産です。ぜひ来年も、入賞を目指してがんばってください。

近年、子供たちの体力の低下が全国的な課題となっており、コロナ禍が気になる現在、

一層の体力低下が明らかになりました。それ故、子供のうちに体を動かすことの楽しさ

を感じ、積極的に運動に取り組もうとする姿勢を身に付けることは、将来、健康的な生

活をする上で、また活気にあふれる社会を創造する上でも、とても重要なことです。静

岡県教育委員会では、運動やスポーツの素晴らしさを体験し、運動好きの子供たちが増

えていくことを期待しています。

今後も、スポーツを通して、子供たちの健やかな成長に御協力をいただき、活気のあ

る学校を増やしていくことを期待致しますとともに、各学校の積極的な取組に対しまし

て、厚く御礼を申し上げ、私のお祝いの言葉といたします。


