
（別紙３）

令和５年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 牧之原市菊川市学校組合立牧之原小学校

実施日 令和 ５ 年 ６月 ２８日 （ 水 ）

実施集団

３年 １組 （ ２４人）、 ４年 １組 （ ２６人）

年 組 （ 人）、 年 組 （ 人）

【 合計： ５０人 】

活動内容

・けのび → バタ足 → 手のかき の一連の基本動作を、段階を踏

まえポイントを押さえながら練習した。

＜ 先生の感想 ＞

・けのびやバタ足についてはこれまでも授業で取り組んできたが、正しい姿勢で行うこ

とでより推進力が付くことを子供たちが実感したようで、楽しそうに何度でも挑戦して

いた。顔を付けることができなかった子も含め全員が目的を達成することができた。

＜ 子供の感想 ＞

・補助をしてもらったら前に進む感じがよくわかって楽しかった。

・今までできていたと思ったが、今日やったらもっと楽にできるようになった。

・バタ足の正しい打ち方をすると音が違うこともわかったのでこれから気をつけたい。


