
（別紙３）

令和５年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 牧之原市立地頭方小学校

実施日 令和 ５ 年 ７ 月 ４ 日（火）

実施集団 ４ 年 １ 組（31人）、 5 年 １ 組（34人）【 合計： 65 人 】

活動内容

・４年生は、水泳が苦手な子への指導、面かぶりクロールの行い方や呼

吸方法。

・５年生は、平泳ぎのキック（カエル足）と呼吸の仕方。

＜ 先生の感想 ＞

・子供たちに分かりやすい言葉で指導してくださるので、子供たちは動きやすかった。

・よい例と悪い例を示してポイントを伝えてくださったので、子供たちも意識して取

り組むことができた。（４年）

・スモールステップで平泳ぎのコツを教えてもらってよかった。教員にとっても指導

の参考となった。（５年）

＜ 子供の感想 ＞

・一人一人のことをしっかりチェックして見てくれたことがうれしかった。

（４年 吉本 清華）

・とてもわかりやすかった。平泳ぎができるようになると思った。（５年 増田 湊太）


