
（別紙３）

令和５年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 磐田市立豊田南小学校

実施日 令和 ５ 年 ６ 月２９日 （ 木 ）

実施集団
４ 年 １組 （ ３５ 人）、 ４ 年 ２ 組 （ ３５ 人）

【 合計： ７０ 人 】

活動内容

けのびの指導指導

クロールの息継ぎ指導

平泳ぎのかえる足指導

＜ 先生の感想 ＞

けのびのときは「手を耳より後ろに」「息を吐く時は鼻から出すよ」「肩にあごを載せる感じで」と

具体的な指導がとても分かりやすく、子供たちが変わる様子が見られました。少しずつ泳げる距離が

伸びて、意欲的に取り組むことができていました。

＜ 子供の感想 ＞

牧野先生に「もうちょっと頭をしまったほうがいいよ」と言われたので頭をしまって泳いでみたら、

ほめられたので、うれしかったです。牧野先生は教え方が上手で、細かいところまで教えてくれたの

で、よく分かりました。最後に、平泳ぎを見せてくれて、すごくきれいでした。牧野先生に教えても

らって泳ぐのが上手になったと思います。 （4年 梶山 妃麻莉）


