
（別紙３）

令和５年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 掛川市立原田小学校

実施日 令和 ５ 年 ７月 11日 （火）

実施集団

３年 １組 （５人）、４年 １組 （11人）

５年 １組 （11人）、６年 １組 （９人）

【 合計：３６人 】

活動内容
・３､４年生 バタ足、クロールの手の動きと息継ぎの仕方

・５､６年生 平泳ぎのカエル足の動かし方

＜ 先生の感想 ＞

分かりやすく的確な指導をしてくださいました。特に「けのびのポイントをいくつか

に分けて伝え、できたところを褒める」等の指導が子供をやる気にさせるよい方法だっ

たと感じました。息継ぎや平泳ぎのカエル足は指導が難しいので、今回教えていただい

たことを参考にして今後の水泳指導に活かしたいと思います。

＜ 子供の感想 ＞

速く手や足を動かしてしまうことがあるので、「伸びるときにはちゃんと伸びる」を意

識したいと思います。平泳ぎはあまり疲れないのでいっぱい泳げそうです。（6年 戸塚

弐壱）

（記録写真） （記録写真）


