
（別紙３）

令和５年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 島田市立島田第二小学校

実施日 令和 ５ 年 ７ 月 ３ 日 （ 月 ）

実施集団
３ 年 １ 組 （２１人）、 ３ 年 ２ 組 （２１人）

【 合計： ４２ 人 】

活動内容 ・クロールの泳ぎ方の指導 ・クロールの息継ぎ指導

＜ 先生の感想 ＞

限られた時間内にクロールの泳ぎ方（手の掻き方、足の使い方）並びに息つぎの仕方

を、実演も交えながら分かりやすく御指導いただきました。泳ぎの苦手な子には、その

子にあった声かけもしていただき、どの子もふりかえりの場面では、楽しく学習できた

ことに満足感を味わえました。ポイントを押さえた指導は、わたしたち教員も大変勉強

になりました。ありがとうございました。

＜ 子供の感想 ＞

・クロールの時、「手を大きく振った方がいいよ。」と教えてくれて少しだけできるよう

になりました。バタ足も「足を曲げないでやるといいよ。」というアドバイスでできる

ようになりました。これからも続けたいです。 （3年長塚 菜緒）

・クロールの息つぎをするときは、「空を見るんだよ。」と教えてくれて、息つぎの仕方

が分かりました。ばた足のけり方も分かりやすく教えてくれてありがとうございまし

た。 （3年小林 眞衣花）


