
（別紙３）

令和４年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 森町立飯田小学校

実施日 令和 ４ 年 ６ 月 ２８ 日 （ 火 ）

実施集団 ５年１組 （２８人）、６年１組 （３０人） 【 合計：５８人 】

活動内容
〇クロール…ストリームラインを意識した泳ぎ方指導

〇平泳ぎ …正しいカエル足指導

＜ 先生の感想 ＞

・技術的な指導はもちろんですが、水泳に取り組む姿勢についても教えていただいたの

で、水泳授業に対する児童の意欲が高まり、とても有意義な時間となりました。

・子どもに分かりやすかったのはもちろん、指導者としても勉強になることが多かった

です。今後の指導に生かしていきたいと思います。

＜ 子供の感想 ＞

授業の中で、２つの大切なことを学びました。｢ストリームライン｣と｢チャレンジ｣です。私は

今まで、｢ストリームライン｣を意識したり、自分から｢チャレンジ｣したりすることがありません

でした。とても良い経験になりました。これから、この２つのことを意識して、水泳をしていき

たいです。 （５年 小池 真由香）

今日の水泳教室で、｢伸びのあるクロール｣を教えてもらいました。細かく教えていただき、実

際にやって見せてくださったので、今までより進むのが速くなりました。平泳ぎも、手と足のタ

イミングをつかんで、泳げるようになりました。これからの水泳に生かしていきたいと思います。

（６年 佐藤 希歩）

（記録写真） （記録写真）




