
（別紙３）

令和４年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 島田市立島田第三小学校

実施日 令和 ４ 年 ６ 月 ２４ 日 （ 金 ）

実施集団
４年 １組 （１８人）、 ４年 ２ 組 （１９人）

【 合計：３７人 】

活動内容

・大プールでの水慣れ

・ボビングの仕方。（息の吐き方）

・け伸びからバタ足

・クロールの見本

＜ 先生の感想 ＞

・息の吐き方、バタ足、手のかきなど丁寧に指導していただき、ありがたかったです。

・最後にこちらから講師の方に手本となる泳ぎを見せていただきたいとお話ししましたが、最初

に泳いでいただけると、子どもの目指す姿がイメージできたと思います。

・とてもにこやかに、テンポ良く指示を出していただき、子どもたちがのびのびとうれしそうに

水泳に取り組んでいました。バタ足や息継ぎの基本を教えていただき、すぐに実践できない子

もイメージは、もてたのではないかと思います。

＜ 子供の感想 ＞

・クロールのやり方を順番に教えてもらい、分かりやすかったです。

・講師の泳ぎを見てあこがれました。

・楽しく学ぶことができました。

（記録写真） （記録写真）




