
（別紙３－①） 

令和３年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書 

 

学校名 牧之原市立地頭方小学校 

実施日 令和 ３ 年 ６ 月 ２９ 日 （ 火 ） 

実施集団 
３ 年 １ 組 （３２人）、 ４ 年 １ 組 （３５人） 

【 合計： ６７人  】  

活動内容 
3年生：伏せ浮きからの立ち上がりとけのび、 バタ足の打ち方 

4年生：面かぶりクロールと呼吸の基本 

＜ 先生の感想 ＞ 

・水中での準備運動の有効性を楽しく指導してくださった。 

・クロールの手の動きを丁寧に指導してくださり、子供たちの動きも向上した。 

 ・短時間で子供たちの実態を把握し、それにあった指導をして下さりありがたかった。 

 ・雨上がりの少し寒い条件であったが、大きな声ではっきりと指示を出し、子供たち

にもわかりやすい指導であった。 

＜ 子供の感想 ＞ 

・おもしろい先生でとても楽しかった。 

・泳ぎが苦手だけど声をかけてもらいやる気が出てがんばることができた。 

・先生の泳ぎを見てあんなふうに泳ぎたいなあと思いました。 

 

 


