
（別紙３－①）

令和３年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 袋井市立今井小学校

実施日 令和 ３ 年 ６ 月 ２９ 日 （ 火 ）

実施集団

５ 年 １ 組 （２０人）

５ 年 ２ 組 （１８人）

【 合計 ： ３８人 】

活動内容

・水中での基本的な呼吸法の指導

・クロールの泳法指導

・平泳ぎの泳法指導

＜ 先生の感想 ＞

・できたことを積極的に褒めて、子供に自信を付けさせる言葉掛けが参考になった。

・平泳ぎの足使いで、内股の構えになれることを強調していたのが参考になった。

・平泳ぎの腕使いで、「はいどうぞ」と渡すようにという例えが参考になった。

＜ 子供の感想 ＞

・基本的なことを丁寧に教えてもらえて良かった。（神谷萌那）

・水泳を習っているところと同じ事を言われたので，よく分かった（阿部彩子）

・前より長く泳げるようになれた。（鈴木伽凜）


