
（別紙３－①）

令和３年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 河津町立西小学校

実施日 令和 ３ 年 ７ 月 ５ 日 （ 月 ）

実施集団

３ 年 １ 組 （１３人） 、 ４ 年 １ 組 （１２人）

５ 年 １ 組 （１６人） 、 ６ 年 １ 組 （６人）

【 合計 ： ４７人 】

活動内容

体育館でのフォーム指導

・クロールのかき方

・平泳ぎのかえる足やプル（5，6年のみ）

＜ 先生の感想 ＞

練習の仕方や子供たちの水泳に対する抵抗感を軽減する声掛けをしていただきまし

た。今回のご指導では、残念ながら水中での指導が叶わなかったですが、マットの上で

動きをていねいに教えていただきありがたかったです。

＜ 子供の感想 ＞

手の動かし方や足の動かし方を知ることができて、よかったです。 （6年 正木優太）

いつもは水の中でやることを、マットの上で細かく教えてもらえて、泳ぎ方が分かった

し、楽しかったです。 （6年 髙木さち）

私は泳ぐのが苦手で、湯川さんのことをすごいなと思いました。今度の水泳でやってみ

ようと思いました。 （5年 平川紗也）

腕の回し方や足の開き方を、分かりやすく教えてくれたので、泳ぎ方が分かりました。

（5年 堀江陽太）

（記録写真）


