
（別紙３－①）

令和３年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 東伊豆町立稲取小学校

実施日 令和 ３ 年 ６ 月 ３０ 日 （ 水 ）

実施集団

４ 年 松 組 （１９人） 、 ４ 年 竹 組 （１８人）

5 年 松 組 （１８人） 、 ５ 年 竹 組 （１７人）

【 合計 ： ７２人 】

活動内容 ・４年生（クロール）、５年生（平泳ぎ）の泳法指導。

＜ 先生の感想 ＞

スイミング教室でご指導されている先生なので、子供たちへの教え方がとても分かりやすい指

導でした。手足の動かし方や息つぎの仕方、水の中での立ち方など楽しみながら学ぶことができ

ました。昨年度、水泳指導が実施できておらず、児童の泳力が伸びていないという状況の中だっ

たため、専門の先生にご指導をいただく機会が大変有り難かったです。

＜ 子供の感想 ＞

私は、全く泳げないわけではないのですが、クロールがあまりできなくて、泳げる子にあこが

れていました。先生から細かいところを教えてもらい少し泳げるようになったので、これからは、

教えてもらったことを意識しながら泳いで、泳げるようにしたいと思います。

（４年 鈴木 日眞莉）

ぼくは、泳げなくて水泳をやるのがはずかしかったです。けれど、今回水野先生に教えてもら

い、バタ足でひざを曲げないことやクロールの手のかき方、息の仕方などを分かりやすく教えて

もらい、泳ぐのが苦手ではなくなりました。ありがとうございました。（４年 久我谷 琉之介）

５年生で初めて平泳ぎを教わり、体の動かし方がよく分かりました。少し泳げるようになった

ので、これからも練習していきたいです。 （５年 加藤 遼佳）

プールサイドで平泳ぎの足の動かし方や手の動かし方、呼吸の仕方を教えていただき、プール

で実際に試してみました。説明が分かりやすかったので、泳げるようになりました。

（５年 冨田 至）

（記録写真）


