
（別紙３－①）

令和３年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（水泳） 実施報告書

学校名 富士宮市立大宮小学校

実施日 令和 ３ 年 ６ 月 １７ 日 （木）

実施集団
４ 年 １ 組 （３４人） 、 ４ 年 ２ 組 （３４人）

【 合計 ： ６８人 】

活動内容
初歩的な泳ぎの指導

①もぐるコース ②けのび・ばた足コース ③クロールコース

＜ 先生の感想 ＞

・昨年度水泳の授業がなかったため、水に対する抵抗感が大きい児童が多かったが、

意欲的に伏し浮きやけのびに取り組んでいる様子が見られた。

・できない原因や上手になるポイントを具体的、かつ分かりやすく指導してもらい、

短時間で上達できた。

＜ 子供の感想 ＞

・最初はうまくいかなくてあまり楽しくなかったけれど、先生が、こつや注意する所

を教えてくれたので、どんどん上手になって楽しくなりました。プールが終わった

時は、もっとやりたいなと思いました。（４年 矢部梨々花）

・ずっと水に入っていて寒かったけど、だんだんけのびがうまくなっていって楽しく

なっていきました。最初は、けのびで５ｍもいかなかったけど、キックしたりばた

足をしたりしていたら、５ｍぎりぎりいきました。（４年 西島日葵）


