
（別紙２－①） 

令和５年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書 

 

学校名 袋井市立笠原小学校 

実施日 令和５年５月 16日（火） 

実施集団 ４年１組 （２４人） 【 合計：２４人 】  

活動内容 ・ボールの投げ方指導 

＜ 先生の感想 ＞ 

ボールを投げる上で大切なことを３つのポイントをとても分かりやすく教えていただ

き、児童のフォームがとても綺麗になった。また、スナップは児童にとってあまり馴染

みがない言葉であったが、児童はスナップの必要性を感じることができた。今回教えて

いただいたことを、これからも継続して意識できるように支援をしていきたい。 

＜ 子供の感想 ＞ 

・先生が「下を向いて投げずに、上の方に手をかざして投げると遠くまで飛ぶから、や

ってみて。」とアドバイスをしてくれて、その通りにやったら上手に投げられたのでうれ

しかったです。これからも教えてもらったことを意識して練習していきたいです。 

 
 

 

 

 

（記録写真） 

 

 
 

 

 

 

（記録写真） 

 


