
（別紙２－①）

令和４年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 磐田市立豊岡北小学校

実施日 令和 ４ 年 ６ 月 ６ 日 （ 月 ）

実施集団

４年 １組 （ １９人）、 ４年 ２組 （ ２１人）

年 組 （ 人）、 年 組 （ 人）

【 合計： ４０ 人 】

活動内容 遠くにボールを投げるときの方法

＜ 先生の感想 ＞

子供たちが集中して学習ができ、意欲的に取り組んでいました。苦手な子も上達する

につれて喜びを感じていたので、新体力テストも前向きに取り組めるのでは、と期待で

きます。

＜ 子供の感想 ＞

① 先生たちにひじ、体重移動、スナップを教えてもらって、端から端までボールがと

んだのでとてもうれしかったです。（４年 森谷ちゅら）

② 自分が思っていたより遠くに投げられるようになりました。教えてもらう前は、う

でを勢いよく回せばよいと思っていたけど、３つのポイントを意識してやってみた

ら遠くに投げられるようになりました。（４年 伊藤吏那）

（記録写真） （記録写真）




