
（別紙２－①）

令和４年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 島田市立島田第二小学校

実施日 令和 ４ 年 10月 18日 （ 火 ）

実施集団
５年 １組 （ 27人） 、 ５年 ２組 （ 27人）

【 合計： 54人 】

活動内容 ハードル走

＜ 先生の感想 ＞

児童の資質向上はもちろんのこと、派遣で来てくださった講師の先生方の指導により、

教員の資質向上にもつながった。とても有意義な活動となった。

＜ 子供の感想 ＞

ハードル走を速く走るために、ハードルを跳ぶときのリズムと、頭を上下に動かさない

ことを教わった。先生たちのお手本はとても上手で、先生たちのようにうまくはまだ跳

べないけど、もっとたくさん練習して速く上手にハードル走ができるようになりたい。


