
（別紙２－①）

令和３年度 学校体育実技指導協力者派遣事業（子供の体力向上） 実施報告書

学校名 富士宮市立白糸小学校

実施日 令和 ３ 年 ６ 月 ２５ 日 （ 金 ）

実施集団

４ 年 １ 組 （１２人）、 ５ 年 １ 組 （１０人）

６ 年 １ 組 （１７人）

【 合計： ３９人 】

活動内容 遠くにボールを投げる方法、ボールの投げ方指導 等

＜ 先生の感想 ＞

・普段、個別指導をしてもらえる機会がほとんどないため、子供たちにとって、とても良い機

会になりました。苦手な子たちもタオルを使ったり、ポーズを確認してから投球したりと、

とても分かりやすい指導で参考になりました。

・小グループで指導をしてくださったので、時間を十分に確保できてよかったと思います。

＜ 子供の感想 ＞

・しっかり教えてもらえて距離が伸びた。 ・楽しかった。

・教え方が上手で、楽しくできた。 ・最初よりとばせるようになった気がする

・32ｍという最高記録が出て、うれしかった。 ・ポイントが分かりやすくてよかった。

・動画で自分の動きを見ることができて分かりやすかった。

（記録写真） （記録写真）


